LA LISTE D'UN RETOUR EN CLASSE REUSSI

Proposer aux parents d’avoir une
discussion ouverte avec leur jeune
sur leur ressenti face a la situation.

Sont-ils stressés du retard a reprendre?
Se sentent-ils perdus avec
I'imprévisibilité des prochains mois?

Il faut oser faire appel aux services
offerts par les écoles.

Etre conscient des inégalités
qui peuvent s'étre créées entre
certains ados.

Faire preuve de patience et les
guider vers les ressources d'aide
psychologique et/ou scolaire. Ne
pas étre dans le jugement, mais
dans la compréhension.
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Montrer une ouverture
aux éleves pour qu'ils se
sentent a I'aise de poser des
guestions et de venir se
confier en cas de détresse
quelconque.

Les référer a des
ressources psychologiques
dés que les premiers signes
sont perceptibles.

Offrir aux parents des outils
variés de récupération de la

matiére pour les éleves qui en
auraient davantage besoin.

Permettre aussi aux jeunes
d'assister a des périodes de
tutorat en petits groupes.

Consulter les trousses gratuites de la Fondation

et en partager les outils aux parents de jeunes.
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